
1. Peaaegu kõigis Tartu koolides töötab koolipsühholoog. Lisaks on psühholoogid 

tööl järgmistes Tartu lasteaedades: Pääsupesa, Krõll, Kelluke, Piilupesa, Sass, 

Karoliine, Midrimaa, Rõõmupesa ja Katoliku Hariduskeskuse lasteaed. 

 

2. Tasuta psühholoogilised teenused Tartu linna lastele ja noortele väljaspool 

kooli/lasteaeda (rahastajaks Tartu linnavalitsus, Haigekassa või riik) 

Asutus Kes täpsemalt töötab 
laste ja noortega 

Märkused 

Hariduse 
Tugiteenuste 
Keskus 

Rena Pent 
Jana Saluoks 
Julia Laanemets 
Liis Kask 
Ene Raid 

Teenindatakse Tartu linnas elavaid ja/või õppivaid 
lapsi ja noori. Registreeruda saab reg.vormi kaudu 
kodulehel 
https://www.tugiteenused.tartu.ee/teenused/registreerimisleht
-individuaalnoustamisele. 

Keskuses osutatakse ka eripedagoogi, logopeedi ja 
sotsiaalpedagoogi teenuseid. Majas on ka 
psühhiaater, kuid tema juurde saab vaid keskuse 
spetsialisti suunamisel. Pakutakse ka 
rehabilitatsiooniteenuseid. 

Tartu Laste 
Tugikeskus 

Eha Berezjuk 
Lemme Haldre 
Malle Roomeldi 
Maris Hinn 
Lisaks pereterapeudid: 
Jelena Nikitina 
Lii Kaudne 
Kaisa Põld 

Teenused on tasuta Tartu linnas sissekirjutatud 
lastele ja noortele, kliente teistest omavalitsustest 
võetakse vastu kas kokkuleppel KOV-iga või tasu 
eest. 

Rajaleidja Kaisa Aardevälja  
Jaak Maasalu 
Katti Kask 

 

Tartu Nõustamis- 
ja Kriisiabikeskus 

Katrin Pruulmann 

Margit Koolmeister 
Merike Sarapuu 

Katriin Hunt 
Eha Berezjuk 
Ivika Põldsepp 
 
noortega tegelevad ka 
teised 

Tartu lastele ja noortele on nõustamine üldjuhul 
tasuta, teistele hinnakirja alusel; teenused on 
võimalikud ka perearsti teraapiafondi kaudu 

TÜ Kliinikumi laste 
ja noorukite 
vaimse tervise 
keskus 

vt kiinikumi kodulehel  

TÜ Kliinikumi 
lastekliinik 

Janne Jehe 
Külli Muug 
Mairi Männamaa 
Kaili Trossmann 
Lisanna Pertens 
Liina Reinart 

 

 

 

 

https://www.tugiteenused.tartu.ee/teenused/registreerimisleht-individuaalnoustamisele
https://www.tugiteenused.tartu.ee/teenused/registreerimisleht-individuaalnoustamisele


3. Tasulised psühholoogilised teenused lastele ja noortele Tartu linnas 

Asutus Teenuse eest 
maksab 

Kas teenust 
saab ka 
perearsti 
teraapiafondi 
kaudu 

Kes täpsemalt 
töötab laste ja 
noortega 

Märkused 

E.G.U. Erapraksis haigekassa ja 
klient (on nii 
tasuta kui 
tasulisi 
teenuseid) 

jah Anu Põllusaar 
Kai Karu 
Ülle Lepik 
teised vastavalt 
vajadusele 
pereterapeut 
Monika Vändra 

majas on ka laste ja 
noortega tegelevad 
psühhiaatrid 

Ambromed klient jah Signe Punnisk 
Karin Lätt 
 
 
Katrin Tint 
Piret Evert 

töötatakse noortega 
vanuses 17+ (lastega 
hetkel keegi ei tööta) 
---- 
Lastega tegeletakse 
pereteraapia raames 

Katriito klient jah Liis Arras igakordne visiiditasu (ka 
siis, kui on suunatud 
perearsti teraapiafondi 
kaudu) 10 eurot; 
on ka noortega tegelev 
psühhiaater, visiiditasu 
75 eurot 

ProVida klient jah Imbi Suun 
Marika Käggo 
Rena Pent 
Rine Pent 
Maarja Sagen 

asutuses pakutakse ka 
rehabilitatsiooni-
teenuseid 

4Kliinik klient ei Kene Vernik Kene tegeleb vaid 
unehäiretega noortega, 
psühhiaater Meeri 
Pennar võtab vastu 
söömishäiretega noori 
vanuses 16+ 

TST Centrum klient ei Roman Balõtšev psühhiaatria ja 
psühhoteraapia 

Kõnekoda klient ei Tõnu Jürjen  

SeekCare klient ei Marta Valdmann 
Kärol Soidla 
Kirsti Akkermann 
(viimane vaid 
noorukitega) 

 

JL Erapraksis klient ei Julia Laanemets  

BabySport klient ei Keitli Ainson asutuses pakutakse ka 
rehabilitatsiooni-
teenuseid 

Hingekeel klient, KOV (v.a 
Tartu linn) 

ei Signe Uustal oodatud on 
perevägivalda kogenud 
ohvrid, sh lapsed.; laste 
ja noortega tegeletakse 
ka pereteraapia raames 



Vaiter klient, KOV (v.a 
Tartu linn) 

ei Signe Uustal oodatud on 
perevägivalda kogenud 
ohvrid, sh lapsed; laste 
ja noortega tegeletakse 
ka pereteraapia raames 

Elite Kliinik klient ei Lemme Haldre 
Aleksandra 
Aleksejeva (vene 
keeles) 

 

Õpperuum klient ei Ruth Ong keskuses töötab ka 
logopeed 

MTÜ Ühiselt klient ei Ljudmilla Saar 
Arma Vahtra 
Sirle Suurväli 

asutuses pakutakse ka 
rehabilitatsiooni-
teenuseid 

MTÜ Proprium 
ARS 

klient ei Ljudmilla Saar  

 

Laste probleemidega tegelevad ka kõik pereterapeudid. Tartus tegutsevate 

pereterapeutide kontaktid leiab lehelt https://pereterapeudid.ee/pereterapeudid/. 

 

 

https://pereterapeudid.ee/pereterapeudid/

